
Безопасность детей в быту — это забота каждого родителя.  

Применяя простые меры предосторожности, вы можете 

значительно снизить риски и обеспечить безопасную среду для 

вашего ребенка. 

 

1. Безопасность на кухне: 

- Держите острые предметы (ножи, ножницы) вне досягаемости 

детей. 

- Не оставляйте детей без присмотра, когда готовите пищу. 

- Обучите ребенка, что нельзя трогать горячие поверхности и 

приборы. 

 

2. Электробезопасность: 

- Используйте розетки с защитными крышками. 

- Не позволяйте детям играть с электрическими проводами и 

приборами. 

- Объясните правила безопасности при использовании 

электроприборов. 

 

3. Безопасность в ванной: 

- Никогда не оставляйте детей одних в ванной комнате. 

- Убедитесь, что полки с химическими веществами и чистящими 

средствами недоступны. 

- Устраните возможности скольжения, используя резиновые 

коврики. 

 

4. Мебель и острые углы: 

- Защитите острые углы столов и другой мебели специальными 

накладками. 

- Закрепите тяжелую мебель, чтобы она не упала на ребенка. 

 

5. Игрушки и игры: 

- Проверяйте игрушки на наличие мелких деталей, которые могут 

быть опасны для маленьких детей. 



- Следите за тем, чтобы игрушки соответствовали возрасту ребенка. 

 

6. Пожарная безопасность: 

- Установите дымовые извещатели и проверяйте их исправность. 

- Обсудите с детьми, что делать в случае пожара (эвакуация, не 

прятаться). 

 

7. Соблюдение правил: 

- Научите детей не открывать двери незнакомцам и не уходить с 

чужими людьми. 

- Создайте с детьми план действий на случай экстренной ситуации. 

 

8. Хранение медикаментов: 

- Держите лекарства в недоступных для детей местах. 

- Объясните, что нельзя принимать лекарства без разрешения 

взрослых. 

 

9.Окна в квартире: 

-Установите защитные решетки или замки на окна, которые не 

позволят открыть окно без разрешения. 

-Объясните, что нельзя играть у окон и открывать их без 

разрешения взрослых. 

 

10. НЕ ОСТАВЛЯЙТЕ ДЕТЕЙ БЕЗ ПРИСМОТРА!!! 

 


